
ANNECY SAUVETAGE SECOURISME
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RENSEIGNEMENTS

EN MAJUSCULE

Nom: Prénom:

Date de naissance: Lieu de naissance:

Sexe: Nationalité:

Adresse

CP: Ville:

@mail:

Tél fixe: Tél portable:

CONTACT D’URGENCE
EN MAJUSCULE

Nom: Prénom:

@mail:

Tél portable:

Nom: Prénom:

@mail:

Tél portable:
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ENTRAINEMENT 2025/2026

CRENEAUX

Mercredi 12h-13h 7 à 13 ans
Centre aquatique l’ile

bleue, Seynod
Septembre à Juin

(hors vacances scolaire)

Mercredi 13h-14h 7 à 13 ans
Centre aquatique l’ile

bleue, Seynod
Septembre à Juin

(hors vacances scolaire)

Mercredi 15h-16h30 8 ans et + Plage d’Albigny, Annecy
Sept, Oct, Mai, juin

(+ 2 entraînement semaine

durant juil/aout)

Jeudi 20h30-22h 14 ans + et adultes
Centre aquatique l’ile

bleue, Seynod
Septembre à Juin

(hors vacances scolaire)

Samedi 8h-10h 14 ans + et adultes
Centre aquatique l’ile

bleue, Seynod
Septembre à Juin

(hors vacances scolaire)

Samedi 9h-10h 14 ans + et adultes
Centre aquatique l’ile

bleue, Seynod
Septembre à Juin

(hors vacances scolaire)

Samedi 11h30-12h30 10 à 14 ans
Centre aquatique l’ile

bleue, Seynod
Septembre à Juin

(hors vacances scolaire)

TARIFS
Lac: 180€ Piscine: 180€ Lac+piscine: 220€
Double cours piscine: 210€ Lac+double cours piscine: 250€

CHOIX DU OU DES CRENEAUX
Mercredi 12h-13h Mercredi 13h-14h Samedi 11h30-12h30
Samedi 9h-10h Samedi 8h-10h Mercredi 15h-16h30
Jeudi 20h30-22h
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REGLEMENT INTERIEUR DES SAUVETEURS

Pour les adhérents:
1. J’ai un comportement qui respecte la sécurité et les directives données par les éducateurs et les dirigeants durant

le déroulement de saison.
2. Je me présente 10 minutes avant le début de l’entraînement, et je n’accède au vestiaire et au bassin qu’en

présence de entraîneur.
3. J’ai l’obligation de badge ma carte à l’entrée de la piscine, sans carte pas d’entrée.
4. Après la séance, je dispose de 15 minutes pour prendre ma douche, me changer, et libérer le vestiaire.
5. Je participe à la mise en place et au rangement du matériel à chaque entraînement.
6. Une bonne tenue, le respect des personnes et du matériel sont de règle au sein du Club. En cas de dégradation du

matériel dans des conditions anormales d'utilisation, le club se réserve le droit de demander un dédommagement.
7. Tout manquement à la discipline et tout comportement irrespectueux à l’égard des dirigeants, éducateurs,

bénévoles, du personnel la piscine ou des autres sauveteurs, ou des usagers entraînera des sanctions.
8. Ne pas apporter d'objet de valeur dans les vestiaires. ANNECY SAUVETAGE ET SECOURISME décline toute

responsabilité en cas de vol.
9. Il est strictement interdit de s'entraîner seul. L'absence de l'entraîneur, du sauveteur aquatique ou du dirigeant

référent entraîne l'annulation de la séance.
10. Les membres du club sont tenus de respecter l'ensemble du règlement intérieur du Centre Aquatique, notamment

les règles d'hygiène et de sécurité (douche obligatoire avant l’accès au bassin)
11. Le port du bonnet est obligatoire aux entraînements et aux compétitions.
12. Le port du short ou bermuda est interdit pour la pratique sportive.
13. Le port des lunettes est obligatoire afin de protéger les yeux et favoriser les conditions d'apprentissage et

d'entraînements.
14. Le nageur qui ne se présenterait pas à une compétition sans avoir prévenu son entraîneur 5 jours avant la dite

compétition sera redevable des frais d'engagements réglés par le club ainsi que l'amende infligée au club.

Pour les parents:
1. J’informe systématiquement les éducateurs de toute absence (maladie, autres, etc.) sur WhatsApp.
2. Je m'assure que la séance a bien lieu avant de laisser mon enfant à la piscine ou à la plage.
3. Je m’assure d’être à l’heure pour récupérer mon enfant à l’issue de l’entraînement. En cas d’impossibilité j’en

informe immédiatement le club.
4. Le club se dégage de toute responsabilité en dehors du créneau d’entraînement choisi.
5. Les parents seront amener à assurer, dans la mesure du possible, le covoiturage des compétiteurs pour les

déplacements.
6. Les parents sont invité à devenir officiel (chronométreur, juge de nage ...) et à participer à la représentation du club

lors des compétitions.

Signature de l’adhérent Signatures des parents (si mineur)
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